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معاونت آموزشي
مركز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی
واحد برنامهریزی آموزشی
چارچوب  طراحی«طرح دوره»

اطلاعات درس:
گروه آموزشی ارایه دهنده درس:  داخلی- جراحی
[bookmark: _GoBack]عنوان درس: بیماری و پرستاری بزرگسالان و سالمند3  - اختلالات اعصاب                 
کد درس:    195132 / 320889	
نوع و تعداد واحد: 75 /..  نظری 
نام مسؤول درس: دکتر نسرین رسول زاده
مدرس/ مدرسان:   دکتر نسرین رسول زاده    
[bookmark: _Hlk62878037]پیشنیاز/ همزمان: آناتومی و فیزیولوژی، بیماری و پرستاری بزرگسالان و سالمندان 2
[bookmark: _Hlk62878046]رشته و مقطع تحصیلی: پرستاری- کارشناسی
اطلاعات مسؤول درس:
رتبه علمی: استادیار
رشته تخصصی: پرستاری
محل کار: دانشکده پرستاری و مامایی تهران
تلفن تماس:02161054314
نشانی پست الکترونیک:   rasolzan@sina.tums.ac.ir

توصیف کلی درس (انتظار میرود مسؤول درس ضمن ارائه توضیحاتی کلی، بخشهای مختلف محتوایی درس را در قالب یک یا دو بند، توصیف کند):  
در اين درس دانشجو پس از مروري بر آناتومي و فيزيولوژي سيستم عصبي محیطی و مرکزی، نحوه معاینه فیزیکی سیستم مذکور از مددجو، انواع اختلالات مربوط به اين دستگاه، روشهای تشخیصی_ درمانی و نحوه مراقبتهاي پرستاري از مبتلايان به اين اختلالات را فرا خواهد گرفت.
اهداف کلی/ محورهای توانمندی: 
هدف اصلي در اين درس ، ارتقاء دانش و آگاهي دانشجو در مورد اختلالات مربوط به سيستم عصبي و بكار گيري آن در مراقبت از بيماران مبتلا به اين اختلالات در چهار چوب فرآيند پرستاري مي باشد.
اهداف اختصاصی/ زیرمحورهای هر توانمندی:
پس از پایان این درس انتظار میرود که فراگیر:
1- ساختمان قسمتهاي مختلف سيستم عصبي و فيزيولوژي آنها را به اختصار توضيح دهد.
2- روشهاي تشخيصي بيماريهاي اعصاب و مراقبت پرستاري هر يك را توضيح دهد.
3-  روش معاينات عصبي ( نحوه بررسي بيماران دچار اختلالات سيستم عصبي ) را شرح دهد.
4- اقدامات درماني و مراقبت از بيمار مبتلا به افزايش فشار داخل جمجمه ، بيمار بيهوش را شرح دهد.
5- اقدامات پرستاري قبل و بعد از عمل بيماران تحت جراحي مغزي را شرح دهد
6- . سردردها و میگرن را از نظر اقدامات درماني و مراقبتي شرح دهد.                                                              7- اقدامات درماني و مراقبتي اختلالات تشنجي و صرع را توضیح دهد..                                                           8-اقدامات درماني و مراقبت از بيماران دچار اختلالات عروقي مغزي ( اعم از سكته و آنوريسم ….) را شرح دهد.                            9-اقدامات درماني و مراقبتي در مورد مبتلايان به صدمات مغز را شرح دهد.                                                     10- اقدامات درماني و مراقبتي در مورد مبتلايان به صدمات نخاع را شرح دهد.                                                11- آبسه هاي مغزي وآنسفالییت و مننزیت را از نظر اقدامات درماني و مراقبتي شرح دهد.
12-  تومورهاي مغزي را از نظر اقدامات درماني و مراقبتي شرح دهد.                                                              13-اقدامات درماني و مراقبتي مالتيپل اسكلروزيس ، پاركينسون ، مياستني گريوز را شرح دهد. 
14- اختلالات درماني و مراقبتي در مورد مبتلايان به اختلالات اعصاب مغزي و سيستم عصبي محيطي را شرح دهد.



	رویکرد آموزشی:             مجازی 
	* حضوری              *ترکیبی


روشهای یاددهی- یادگیری با عنایت به رویکرد آموزشی انتخاب شده:
رویکرد مجازی
 کلاس وارونه 	
 یادگیری مبتنی بر بازی دیجیتال
[bookmark: _Hlk62844788] یادگیری مبتنی بر محتوای الکترونیکی تعاملی
 یادگیری مبتنی بر حل مسئله (PBL) 	
 یادگیری اکتشافی هدایت شده 	
 یادگیری مبتنی بر سناریوی متنی 	
 یادگیری مبتنی بر مباحثه در فروم 	
سایر موارد (لطفاً نام ببرید) -------
رویکرد حضوری
[bookmark: _Hlk62844851] سخنرانی تعاملی (پرسش و پاسخ، کوئیز، بحث گروهی و ...) 	
 بحث در گروههای کوچک 	
 ایفای نقش 	
 یادگیری اکتشافی هدایت شده 	
 یادگیری مبتنی بر تیم (TBL) 	
 یادگیری مبتنی بر حل مسئله (PBL) 	
یادگیری مبتنی بر سناریو 		
 استفاده از دانشجویان در تدریس (تدریس توسط همتایان) 	
 یادگیری مبتنی بر بازی 

رویکرد ترکیبی
سخنرانی تعاملی (پرسش و پاسخ، کوئیز، بحث گروهی و ...)
[bookmark: _Hlk62844866] یادگیری مبتنی بر محتوای الکترونیکی تعاملی
[bookmark: _Hlk62844804] یادگیری مبتنی بر حل مسئله (PBL)
	


تقویم درس:
	جلسه
	عنوان درس
	روش تدریس
	فعالیت یادگیری /تکالیف دانشجو
	مدرس

	1
	بيان اهداف درس – آناتومي و فيزيولوژي اعصاب و تستهاي تشخيصي
	سخنرانی - پرسش و پاسخ – استفاده از وسایل کمک اموزشی
	گوش دادن فعال/ شرکت در بحث / انجام فعالیت ارائه شده / مطالعه پيش از کلاس
	دکتر نسرین رسول زاده

	2
	مراقبت پرستاري از بیمار بیهوش  ، اختلالات تشنجی  ،  جراحی مغز و افزايش فشار داخل جمجمه و  فرآيند پرستاري در این مورد
	پرسش و پاسخ – سخنرانی – بحث در گروه کوچک - استفاده از وسایل کمک اموزشی
	گوش دادن فعال/ شرکت در بحث / انجام فعالیت ارائه شده / مطالعه پيش از کلاس
	دکتر نسرین رسول زاده

	3
	اختلالات عروقي مغز ( سكته – آنوريسم …. ) و فرآيند پرستاري در اين بيماران
	پرسش و پاسخ – سخنرانی – بحث در گروه کوچک - استفاده از وسایل کمک اموزشی
	گوش دادن فعال/ شرکت در بحث / انجام فعالیت ارائه شده / مطالعه پيش از کلاس
	دکتر نسرین رسول زاده

	4
	تومورهاي مغزي - فرآيند پرستاري در بيماران تحت عمل جراحي مغز و انواع جراحيهاي مغز-
	پرسش و پاسخ – سخنرانی – بحث در گروه کوچک - استفاده از وسایل کمک اموزشی
	گوش دادن فعال/ شرکت در بحث / انجام فعالیت ارائه شده/ مطالعه پيش از کلاس
	دکتر نسرین رسول زاده

	5
	ضربه مغزي و عوارض مربوطه و فرآيند پرستاري  
	پرسش و پاسخ – سخنرانی – بحث در گروه کوچک - استفاده از وسایل کمک اموزشی
	گوش دادن فعال/ شرکت در بحث / انجام فعالیت ارائه شده/ مطالعه پيش از کلاس
	دکتر نسرین رسول زاده

	6
	صدمات  نخاع – ديسك بين مهره اي و فرآيند پرستاري مربوطه
	پرسش و پاسخ – سخنرانی – بحث در گروه کوچک - استفاده از وسایل کمک اموزشی
	گوش دادن فعال/ شرکت در بحث / انجام فعالیت ارائه شده/ مطالعه پيش از کلاس
	دکتر نسرین رسول زاده

	7
	آبسه مغزي - سردرد     -  تشنج و فرآيند پرستاري هريك - مياستني گراو -مالتيپل اسكلروزيس
	پرسش و پاسخ – سخنرانی – بحث در گروه کوچک - استفاده از وسایل کمک اموزشی
	گوش دادن فعال/ شرکت در بحث / انجام فعالیت ارائه شده/ مطالعه پيش از کلاس
	دکتر نسرین رسول زاده

	8
	پاركينسون و فرآيند پرستاري مربوطه - اختلالات اعصاب مغزي ( فلج بل  - تري ژرمينه ) و سيستم عصبي محيطي
	پرسش و پاسخ – سخنرانی – بحث در گروه کوچک - استفاده از وسایل کمک اموزشی
	گوش دادن فعال/ شرکت در بحث / انجام فعالیت ارائه شده/ مطالعه پيش از کلاس
	دکتر نسرین رسول زاده


وظایف و انتظارات از دانشجو: 
از دانشجويان انتظار مي رود:
1. معلومات و زيربناي علمي لازم جهت فراگيري مطالب مورد نظر را کسب کنند.
2. مقرارت مربوط به پوشش حرفه ای ( طبق کوریکولوم رشته پرستاری ) را رعایت نمایند
3. کدهای اخلاق حرفه ای را در ارایه فعالیت ها در نظر داشته  ورعایت نمایند باشند . 
4. با استفاده از مطالب تدريس شده سعي در گسترش معلومات خود از طريق مطالعات كتابخانه اي نموده و يافته هاي پژوهش هاي جديد را در جهت بهبود كيفيت آموزش به بيمار بكار گيرند.
5. با كاربرد منابع علمي جديد و يافته هاي حاصل از پژوهش ها تكاليف خود را تهيه كنند.
6. مسئوليت يادگيري هر چه بيشتر خود را بعهده گرفته و با راهنمايي اساتيد برنامه هاي آموزشي را پيگيري كنند.
7. بطور منظم و بدون غيبت در كلاس درس حضور يافته و در مباحث علمي كلاس شركت فعال داشته باشند.
8. در تاريخ هاي مقرر تكاليف نظري و عملي خود را ارئه و يا تحويل دهند.
9. حضور فعال در کلاس داشته باشند 
روش ارزیابی دانشجو: 
نحوه ارزشیابی دانشجو به صورت تکوینی و تراکمی می باشد. 
همچنین روش ارزشیابی دانشجو بر اساس امتحانات کتبی، ارائه تکالیف به  موقع و حضور منظم در کلاس  ورعایت قوانین و ضوابط دانشگاه  و دانشکده می باشد.


	معیارهای ارزشیابی
	سهم ارزشیابی

	حضور منظم و رعایت آیین  نامه رفتار و پوشش حرفه ای 
	10 درصد 

	ارائه تکالیف 
	10 نمره

	امتحان میان ترم
	20 درصد

	امتحان پایانی
	60 درصد



منابع: منابع شامل کتابهای درسی، نشریههای تخصصی، مقالهها و نشانی وبسایتهای مرتبط میباشد.
· [bookmark: _Hlk62848056]Hickey , Joanne . ( last edition) The clinical practice of neurologycal and neurosurgical nursing . 5 Ed. Philadelphia . lippincott . 

· Black , J . hawks, J.H. Keene, A.M ( last edition ) Medical surgical nursing : clinical management positive outcomes6 th . Ed . philadelphia .co . 

· Phipps , Wi . Sands , J . Mark , J. ( last edition ) Medical – Surgical nursing : concepts & clinical practice . 6 Ed . ST. Louis : Mosby . 

· Smeltzer , sand Bare G. suzanne , B. ( last edition) . Brunner & suddarth,s Textbook of Medical surgical nursing . Philadelphia : co . 

· سایر منابع و مقالات در طول برگزاری کلاس ارائه خواهد شد.  
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